
訪問診療ってなに？ 

                          鹿島厚生病院 

                          在宅診療科 看護師 佐藤香 

 

「うちのおばあちゃん、寝たきりになっちゃって、病院通院するのが大変なんだよ。」 

など、通院継続でお困りの方はいらっしゃいませんか？医師が定期的に患者様の自宅を訪

問して診療をする訪問診療をご存じですか？自宅で過ごす患者様やご家族様にとって、訪

問診療は、心身ともに助けになるサービスです。 

 

 

★訪問診療の対象となる条件は・・・ 

 ・病気や障害により歩行が困難な方 

・寝たきり状態で移動が制限される方 

 ・人工呼吸器といった医療機器の装着により移動が困難な方 

 ・終末期の療養を自宅で希望する方 

 ・退院後の継続的なケアが必要な方 

 

 

★訪問診療でできることは・・・ 

 ・診察 

 ・内服薬や外用薬の処方、管理、指導 

 ・検査（採血、検尿など） 

 ・点滴注射 

 ・予防接種注射 

 ・床ずれや傷の処置 

 ・経管栄養の管理 

 ・在宅酸素療法管理 

 ・カテーテル管理（尿道カテーテルなど）   

 ・がん緩和ケア 

 ・看取り 

 ・臨時往診（急な発熱などの状態悪化時、容態急変時などに医師が緊急で訪問し診察、 

処置をする） 

 

 

 



★訪問診療をはじめるにはどこに相談すればいい？ 

 ・担当のケアマネージャーや市役所・役場 

 ・かかりつけ医 

 ・入院中であれば、入院中の病院の相談員 

      ⇒訪問診療をしている医師へ情報提供 

      ⇒訪問診療開始！ 

 

 

 

患者様の生活を支えられるよう、担当のケアマネージャー、訪問看護師、訪問リハビリ、

訪問ヘルパー、管理栄養士、薬剤師、訪問歯科医師等々と連携して、サービスを提供いたし

ます。 

 

 


